
 

 

Udmøntningen af ansøgningspuljen til Frivilligt socialt arbejde (PUF) på finanslovens § 15.71.47.10. i 

2022 

Socialstyrelsen har den 26-09-2022 udmøntet ansøgningspuljen til Frivilligt socialt arbejde (PUF). 

Ansøgningspuljen er udmeldt med en bevillingssum på 46,2 mio. kr. Ved ansøgningsfristen den 31-05-

2022 havde Socialstyrelsen modtaget 388 projektansøgninger til en samlet ansøgningssum på 141,2 

mio. kr. Socialstyrelsen har sagsbehandlet alle ansøgninger og truffet afgørelse om at tildele støtte til 

185 projekter for et samlet beløb på 46,2 mio. kr. jf. tabel 1.  

Af de indkomne ansøgninger er der modtaget 98 ansøgninger til kategorien Rådgivning og selvhjælp til 

udsatte borgere, 95 ansøgninger til kategorien Sociale aktiviteter for udsatte børn, unge og familier, 96 

ansøgninger til kategorien Sociale aktiviteter og samvær for udsatte voksne, 62 ansøgninger til Inklusion 

af udsatte borgere i frivillige fællesskaber samt 37 ansøgninger med tilhørsforhold til Kirkens Korshær 

eller KFUM’s Sociale Arbejde.  

Tabel 1 

Støttede projekter fra ansøgningspuljen til frivilligt socialt arbejde (PUF) på finanslovens § 15.71.47.10. i 2022 

Ansøger Projekttitel  Tilskudsbeløb  

UFL-klub8000 C UFL-klub8000C 74.659,00 kr. 

Morgencafé for Hjemløse 
Morgencafé for Hjemløse - Sociale aktiviteter, 

udflugter og samvær for hjemløse 
212.110,00 kr. 

SV-NETVÆRKET VED SØERNE 
Fortsættelse, udvidelse og videre udvikling af SV-

Netværkets aktiviteter 
233.300,00 kr. 

Sydhavnens Seniorer Turguiderne 200.000,00 kr. 

UFL Roskilde 

UFL Roskilde – et socialt aktivitets- og 

foreningsfællesskab for voksne unge med et 

udviklingshandicap 

87.811,00 kr.  

Den Sociale Cafe Fristedet i Hurup Thy Samværsaktiviteter for brugere af Cafe Fristedet 70.000,00 kr.  

Frelsens Hær 
Frelsens Hærs netværksskabende indsats for 

socialt truede og ensomme i Nakskov 
250.000,00 kr. 

Frelsens Hær 

Netværksskabende, støttende aktiviteter og 

rådgivning ved Frelsens Hær Nørrebro for 

mennesker i en svær livssituation og socialt truede 

enlige og familier. 

250.000,00 kr.  

Frelsens Hær 
Netværksdannelse for socialt truede ved Frelsens 

Hærs værested Pakhuset 
267.756,00 kr. 

House of Hearing House of Hearing 135.197,00 kr.  
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Bænkevarmere/Folkekøkkenet Kolding Samvær er bedre sammen end hver for sig 70.000,00 kr. 

Frelsens Hær 
Samværsaktiviteter for socialt truede samt 

ensomme ældre ved Frelsens Hær Valby 
250.000,00 kr. 

Frelsens Hær 

Frelsens Hærs netværksskabende indsats for 

ensomme samt socialt truede enlige og familier i 

Helsingør 

250.000,00 kr. 

Selvhjælp Herning 
Selvhjælpsgrupper for mennesker i svære 

livssituationer 
213.152,00 kr. 

Home - Start Odense 

Mobilisering af egne ressourcer til børnefamilier i 

svære livssituationer via støtte fra frivillige 

familievenner 

300.000,00 kr. 

Unge for ligeværd UFL Als Sundeved Klub 

Sønderborg 

Social inklusion for unge med særlige behov, i regi 

af Unge for ligeværd, Sønderborg 
36.000,00 kr. 

Værestedet Parasollen Struer 
Samvær og netværksskabende aktiviteter på 

Parasollen 
50.000,00 kr. 

Kontakt mellem mennesker 
Fællesskaber og selvhjælp for udsatte mennesker i 

Svendborg 
300.000,00 kr. 

Folkekirkens Cafe & Dagligstue Folkekirkens Café og Dagligstue 94.000,00 kr. 

PTU (UlykkesPatientForeningen, PolioForeningen, 

Specialhospital for Polio- og Ulykkespatienter) 
Nye fællesskaber for borgere med handicap 200.000,00 kr. 

Valby Værested 
Vær med til at give ensomme, udsatte, sårbare 

ældre et sted at høre til 
200.000,00 kr. 

Frivilligcenter Helsingør Hverdagscafeen i Børnenes Hus Helsingør 183.647,99 kr. 

Kirkens Korshær Aktivitetsfællesskaber mellem brugere og  frivillige 1.200.162,00 kr. 

TC Sjælland selvejende institution TC Taastrup-Klippen - Fællesskab og forandring 233.395,00 kr. 

CAFE PARAPLYEN I KOLDING Omsorgs- og netværksarbejde i Café Paraplyen 70.000,00 kr. 

Solstrålen Thy 
Social inklusion og tilbagefaldsforebyggelse i 

frivillig rusfri netværksgrupper 
47.400,00 kr. 

POSITIVGRUPPEN 
Positivgruppens sunde og understøttende 

kostprojekt for sårbare HIV-smittede 
74.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Rønne 200.000,00 kr. 

SIND - Landsforeningen for psykisk sundhed Ung til ung rådgivning 239.120,00 kr. 

Hjælp til hjemløse Hjælp til Hjemløse - sammenhængende indsats 350.000,00 kr. 

Home-Start Frivillig støtte til udsatte småbørnsfamilier 201.731,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Aalborg Ø 160.000,00 kr. 

Cafe Parasollen Vejle 
Fortsættelse af udviklingen af sociale aktiviteter til 

fremme af bedre trivsel blandt socialt udsatte. 
70.000,00 kr. 

Cafe Paraplyen Frederiksberg 
Aktivitet og samvær med udsatte borgere og 

frivillige i Café Paraplyen, Frederiksberg 
70.000,00 kr. 

S/I Street Care Street Care – kombineret og kontinuerlig omsorg 300.000,00 kr. 

Selvhjælp Silkeborg 

Selvhjælp Silkeborg (selvhjælpsgrupper for 

forældre med efterfødselsreaktioner, voksne i 

psykisk mistrivsel, pårørende til demensramte og  

ugentlige, åbne grupper for voksne i svære 

livssituationer) 

333.910,00 kr. 

Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og 

selvskade 

Frivilligt drevne samtalegrupper til personer med 

spiseforstyrrelse 
310.320,00 kr. 

Opzoomernes Støtteforening for Kvartershuset 

Borgbjergsvej 30 
Sydhavnsflyverne 250.000,00 kr. 

Dansk Røde Kors Hovedstaden Besøgsvenner for psykisk sårbare voksne 300.000,00 kr. 
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Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og 

selvskade 

Mindfulness for personer berørt af 

spiseforstyrrelser og selvskade 
198.182,80 kr. 

Center for Digital Pædagogik S/I 
Opkvalificering af frivillige rådgivere til at favne 

forskelligartede behov hos udsatte børn og unge 
70.000,00 kr. 

Dansk Røde Kors Hovedstaden Bevægelsesvenner for psykisk sårbare 200.000,00 kr. 

Dansk Røde Kors Hovedstaden Kvindenetværket og Fra Bolig til Hjem 555.000,00 kr. 

Dansk Røde Kors Hovedstaden Netværkscafeer for psykisk sårbare unge 484.800,00 kr. 

OMBOLD OMBOLD på Sjælland 400.000,00 kr. 

OMBOLD OMBOLD i Midt- og Nordjylland 300.000,00 kr. 

Dansk Røde Kors Hovedstaden Familienetværket 430.000,00 kr. 

Dansk Røde Kors Hovedstaden 
Værket - netværksgrupper og selvhjælp for voksne 

med ensomhed 
244.125,00 kr. 

OMBOLD OMBOLD i Sydjylland og Fyn 400.000,00 kr. 

Dansk Røde Kors Hovedstaden 
Venner vise vej - Venskabsfamilier og 

Venskabspersoner 
280.000,00 kr. 

Værestedet Café Paraplyen Høje Taastrup Fællessskabets Paraply 145.000,00 kr. 

Fonden Bindeleddet Bindeleddet - solide mentorskaber til sårbare unge 600.000,00 kr. 

Det Sociale Værested Kilden i Hurup Thy 
Ud af coronaens skygge - sociale aktiviteter for 

voksne sindslidende på Værestedet Kilden 
70.000,00 kr. 

RECOVERY BULLS Danmark RECOVERY BULLS idrætsaktiviteter Region Midt 550.000,00 kr. 

Forbrugerrådet Tænk 
Økonomi- og gældsrådgivning i Aarhus for socialt 

udsatte 
375.000,00 kr. 

ALABU BOLIG 
Netværksskabende aktiviteter for socialt udsatte 

voksne 
27.750,00 kr. 

Livskraft 
LIVSKRAFTs Camp Unite - for unge der har mistet 

en forælder til somatisk sygdom 
196.032,00 kr. 

Fonden Missionen Blandt Hjemløse Netværksvenner for hjemløse og socialt udsatte 300.000,00 kr. 

Fonden Missionen Blandt Hjemløse 
Yoga, massage og træning som redskab til styrket 

mental sundhed 
200.000,00 kr. 

Værested Ulfborg Værestedet Ulfborg 70.000,00 kr. 

KFUM's Sociale Arbejde i Danmark Her hører du til i hverdag og ferier! 94.855,00 kr. 

Værestedet Café Stevnen Det Sociale Værested Cafe Stevnen 145.000,00 kr. 

CAFE PARAPLYEN I ODENSE Alkoholarbejde i Caféregi 70.000,00 kr. 

UFL - Sydvest 
UFL Sydvest - samværsaktiviteter til bedre trivsel 

og minimering af ensomhed. 
93.002,00 kr. 

Foreningen Den Boligsociale Fond Værestedet Pusterummet 90.588,00 kr. 

Foreningen Den Boligsociale Fond UngTilUng's digitale rådgivning 307.132,00 kr. 

S/I KFUKs Sociale Arbejdes Krisecenter 
Udvikling af frivilligindsats på KFUKs Sociale 

Arbejdes Krisecenter 
250.000,00 kr.  

RECOVERY BULLS Danmark RECOVERY BULLS idrætsaktiviteter Region Nord 550.000,00 kr. 

RECOVERY BULLS Danmark 
RECOVERY BULLS idrætsaktiviteter Region 

Syddanmark 
575.000,00 kr. 

RECOVERY BULLS Danmark 
RECOVERY BULLS idrætsaktiviteter Region 

Sjælland & Hovedstaden 
575.000,00 kr. 

Center for Seksuelt Misbrugte Syd - Frivilligsektion 
Forebyggelse af venteliste samt forankring af 

differentierede sociale tilbud for målgruppen. 
50.000,00 kr. 

Værestedet Café Luther er tilknyttet Luthersk 

mission 
Café Luther 25.200,00 kr. 
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Cafe Jydepotten Grindsted 
Forebyggende og støttende indsats for familier 

med børn der lever i en udsat livssituation 
70.000,00 kr.  

I tråd med verden Åbent værksted hos I Tråd Med Verden 175.000,00 kr. 

Landsforeningen for efterladte efter selvmord 
Temamøder og terapiforløb for efterladte efter 

selvmord 
119.630,00 kr. 

Danss Hovedstaden Terminal 1 175.000,00 kr. 

Dansk Røde Kors Hovedstaden Netværkshuset Nørrebro 200.000,00 kr. 

DANSK RØDE KORS ARHUS AFDELING WeekendCafé Røde Kors Aarhus 80.000,00 kr. 

Kultur & Frivillighuset Springbrættet 121.359,20 kr. 

Aktivitetscafeen Den Blå Paraply Randers 

Fortsættelse af "Frivillig omsorg og støtte - En vej 

til bedre social trivsel for brugere i Den Blå 

Paraply" 

109.690,00 kr. 

Projekt Q-værk Online samtalegrupper og temagrupper 228.200,00 kr.  

Projekt Q-værk Peer-støtte til voldsudsatte kvinder 175.000,00 kr. 

Cafe Finns Paraply S/I 
Sociale aktiviteter og samvær mod ensomhed på 

Café Finns Paraply 
75.000,00 kr. 

Læs for livet 
Bedre liv til udsatte børn og unge igennem 

lystlæsning 
294.400,00 kr. 

Selvhjælp Randers Naturforløb for særlige sårbare 304.184,00 kr. 

KFUM's Sociale Arbejde i Danmark sammen i bevægelse 90.000,00 kr. 

Børneulykkesfonden 
Helteakademiet - opstart yderligere 3 steder i 

Danmark 
257.920,00 kr. 

Fonden NOVAVI Smart Recovery selvhjælpsgrupper 450.000,00 kr. 

Forælder Fonden 
En vej ud af hjemløshed, mistrivsel og ensomhed 

for forældre og børn 
276.470,00 kr. 

Himmerland Boligforening 
Støttende aktiviteter for udsatte og ensomme 

voksne og ældre udenfor arbejdsmarkedet 
49.960,00 kr. 

Fonden Missionen Blandt Hjemløse Spisefællesskaber blandt hjemløse og udsatte 300.000,00 kr. 

Psykiatrifonden 
Bedre rådgivning til flere mennesker med psykisk 

sygdom 
271.000,00 kr. 

Fonden Settlementet på Vesterbro 

Frivillighed og fællesskab på tværs af sociale og 

faglige markører skaber stabilitet, sundhed og 

velvære for gadens mest udsatte mennesker 

250.000,00 kr. 

DEPRESSIONSFORENINGEN 
Balance - ny social café for mennesker ramt af 

depression og anden psykisk sygdom 
350.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Roskilde 300.000,00 kr.  

Livsværkstederne Cafe Vita Gellerup 
Trivsel på den lange bane: fællesskab og 

handlekraft blandt udsatte i Café Vita 
95.000,00 kr. 

Værestedet Perlen Mig til os 135.000,00 kr. 

Kirkens Korshær Meningsfyldte fællesskaber del 2 1.200.000,00 kr. 

Selvejende institution Café "Værestedet Montana" Café Cozy 8 135.000,00 kr.  

DEPRESSIONSFORENINGEN 
DepressionsLinien - Rådgivning til mennesker 

berørt af depression og bipolar lidelse 
270.000,00 kr. 

DEPRESSIONSFORENINGEN 
Recovery i Fællesskab - Sommerhøjskole for 

mennesker berørt af depression og bipolar lidelse 
230.000,00 kr. 

Center for Magtanalyse 
Tal om Vold - rådgivning, støttegrupper og 

efterværn til voldsudsatte borgere 
600.000,00 kr. 

Den selvejende institution "Huset" Styrkelse af det sociale mødested HUSET 200.000,00 kr. 

CAFE PARASOLLEN VIBY Anerkendelse for udsatte i hverdagen 70.000,00 kr. 
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Projekt Q-værk 
Online rådgivning og støtte til voldsudsatte 

kvinder 
270.500,00 kr. 

Kirkens Korshær Slagelse/Korsør Videreudvikling af Varmestuen som hjem for alle 1.200.008,00 kr. 

DEPRESSIONSFORENINGEN 
Balance i Hverdagen - Sommerhøjskole for psykisk 

sårbare 
200.000,00 kr. 

S/I Vendepunkter Recovery Lab. Telefoniske Peer-to-Peer Rådgivningsforløb 237.400,00 kr. 

Muhabet Aarhus 
Mental sundhedsfremme for psykisk syge og 

sårbare mennesker 
175.000,00 kr. 

KFUM's Sociale Arbejde i Danmark 
Sociale og forebyggende aktiviteter og samvær for 

udsatte voksne i Café Grenaa 
95.000,00 kr. 

KIRKENS KORSHÆR 

"Nye venskaber i trygge fællesskaber" for socialt 

udsatte børn og unge i Region Nord- og 

Midt/Vestjylland 

1.200.000,00 kr. 

DEPRESSIONSFORENINGEN 
Styrkede selvhjælpsgrupper for mennesker med 

psykisk sygdom 
280.000,00 kr. 

CAFE PARASOLLEN I HADERSLEV Et sted at høre til - en del af fællesskabet 70.000,00 kr. 

Café Exit 
En vej ud af fængslet og ind i samfundet som 

bidragende borger 
310.252,56 kr. 

Livskraft 

LIVSKRAFTs camp for unge med forældre ramt af 

livstruende eller livsbegrænsende somatiske 

sygdomme 

196.032,00 kr.  

Copenhagen Youth Network Et skridt mod en bedre vej 250.000,00 kr.  

Frivilligcenter SR-Bistand bisidderordning v. Den social-juridiske rådgivning 172.380,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Haderslev 240.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Aalborg SV 300.000,00 kr. 

UDVIKLINGSHÆMMEDES LANDSFORBUND ULF´s beboerråd afhjælper sociale udfordringer 328.350,00 kr. 

Fonden Missionen Blandt Hjemløse 
Økonomi- og gældsrådgivning til hjemløse og 

andre socialt udsatte borgere 
300.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Holbæk 190.000,00 kr. 

Cafe Finns Paraply S/I Flere med i fællesskabet 145.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Nykøbing Falster 150.000,00 kr.  

De Frivilliges Hus Viborg Frivillige unge - aktiviteter i fællesskaber 95.600,00 kr. 

Værestedet Den Brogede Verden Frederiksberg 
Styrkelse af den frivillige sociale indsats i 

Værestedet Den Brogede Verden 
42.904,00 kr. 

KFUM's Sociale Arbejde i Danmark 

Retshjælp v. KFUM´s Sociale Arbejde (tidligere 

"Råd til Ret) - social retshjælp til mennesker i 

udsatte livssituationer og bisidderkorps 

357.551,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Skjern 150.000,00 kr. 

Foreningen Medusa 

Foreningen Medusa - et liv uden vold - Ambulant 

rådgivningscenter for kvinder, der er eller har 

været udsat for vold i nære relationer 

300.000,00 kr. 

KFUM's Sociale Arbejde i Danmark Frivillig socialt arbejde i lokalsamfund og landsbyer 500.000,00 kr. 

KIRKENS KORSHÆR 
Fortsættelse af familiearbejdet i Kirkens Korshær 

Region Østjylland 
1.199.830,00 kr. 

Kompetencehuset Daghøjskolens Klubaften 128.746,29 kr.  

DANSK FLYGTNINGEHJÆLP 

DRC Dansk Flygtningehjælps Frivilligrådgivninger – 

Anonym, uvildig og tværfaglig rådgivning til 

flygtninge og andre med etnisk 

minoritetsbaggrund. 

108.966,00 kr. 
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KFUM's Sociale Arbejde i Danmark 
Frivillig omsorg og støtte - en vej til bedre social 

trivsel for brugere af kafe kolind 
70.000,00 

ASKOVFONDEN Ung i ASPA - frivillighed & fællesskab 250.000,00 kr. 

DANSK FLYGTNINGEHJÆLP Livet går videre 196.645,00 kr. 

Girltalk.dk 
Anonym rådgivning til unge, udsatte piger via SMS, 

chat og brevkasse i GirlTalks Ungerådgivning 
336.750,00 kr. 

Turning Tables Danmark 
”Kreativt/kunstnerisk (frivillig)fællesskab for 

udsatte unge i Brøndby Strand” 
240.000,00 kr. 

Kirkens Korshær 
Fokus på kvalitet i det frivillige arbejdet i en 

frivilligbåret organisation i en tid efter Corona 
500.000,00 kr. 

Astas Venner Rummelige kulturfællesskaber 185.500,00 kr. 

KFUM Touren i naturen KFUM's Sociale Arbejde i Danmark 325.000,00 kr. 

Frederiksværk krisecenter 
Frivilligt arbejde med voldudsatte kvinders frihed, 

fællesskab og håb for fremtiden 
300.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Randers 150.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Fællessvale 104.790,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Ringsted 160.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark 
Sociale og støttende aktiviteter for børn og 

forældre tilknyttet Barnets Blå Hus 
200.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Hjørring 200.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Frederikshavn 300.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Dronninglund 150.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Silkeborg 180.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Århus N 200.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Horsens 320.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Odense 48.222,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværket Friends and family, København 295.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Esbjerg 160.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Herning 147.618,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Filippavej 150.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Humlebæk 260.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Det Blå Steds Trivselsværksted 231.800,00 kr. 

Blå Kors Danmark 
"Ung Mølle" (et nyt socialt tilbud til unge voksne i 

alderen 18-35 år) 
99.588,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Fredericia 220.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Kolding 300.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Næstved 160.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Middelfart 150.000,00 kr.  

Blå Kors Danmark Familienetværk Thisted 180.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Vejle 220.000,00 kr.  

Blå Kors Danmark Familienetværk Vejgaard (Aalborg) 300.000,00 kr.  

Blå Kors Danmark Familienetværk Aalborg C 180.000,00 kr.  

Blå Kors Danmark Familienetværk Århus V 300.000,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Odder 180.000,00 kr. 

Solstrålen Norddjurs 
Aktiviteter og samvær for voksne med særlige 

behov 
36.755,00 kr. 

Blå Kors Danmark Sociale aktiviteter for værestedets brugere 218.916,00 kr. 
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Blossom 

Blooming Room i Herredsvang og Vejlby Vest i 

Aarhus, Region Midtjylland 
350.000,00 kr. 

Blossom Kvinde-til-Kvinde i Aarhus, Region Midtjylland 219.057,00 kr. 

Blossom 
Blooming Room i Frydenlund og 

Vandtårnsområdet i Aarhus, Region Midtjylland 
350.000,00 kr. 

Blossom 
Blooming Room i Assens og Odense, Region 

Syddanmark 
350.000,00 kr. 

Blossom 
Blooming Room i Gentofte og Ishøj, Region 

Hovedstaden 
350.000,00 kr. 

Blossom 
Kvinde-til-Kvinde i Assens og Odense, Region 

Syddanmark 
219.057,00 kr. 

Blossom 
Kvinde-til-Kvinde i Gentofte og Ishøj, Region 

Hovedstaden 
219.057,00 kr. 

Blossom 
Blooming Room i Viby C og Viby S i Aarhus, Region 

Midtjylland 
350.000,00 kr. 

Blå kors Danmark Sociale aktiviteter 227.572,00 kr. 

Blå Kors Danmark Familienetværk Aulum 150.000,00 kr. 

Brug Bolden Danmark Brug Bolden Fællesskaberne 500.000,00 kr. 

Den Sociale Retshjælps Fond Socialrådgiverkorpset 270.000,00 kr. 

Møltrup Optagelseshjem 
Møltrup: Frivillige rådgiver hjemløse i et 

arbejdsfællesskab. 
300.000,00 kr. 


