
Forslag til program for kursus i voksenansvarsloven samt forebyggelse af konflikter 

og konflikthåndtering 

Kommunale plejefamilier 

Nedenstående forslag til program for undervisning af kommunale plejefamilier rummer såvel undervisning i 

de bestemmelser i lov om voksenansvar, der er relevante for kommunale plejefamilier samt undervisning i 

forebyggelse af konflikter og konflikthåndtering. 

Forslaget er tilrettelagt, så det vil kunne anvendes til et efteruddannelsesforløb på to dage. 

Programmet nedenfor er med ca. tidsangivelser for de enkelte temaer. Underviseren indsætter selv starts 

og sluttidspunkt samt pauser. 

Dag 1: Den direkte undervisningstid er 6 timer og 5 minutter. 

Tidsramme Emne 

20 min. Velkomst og ramme for dagen 

15 min. Overordnet om voksenansvarsloven 

20 min.  Børn og unges rettigheder 

1 time  Voksenansvar, fysisk guidning og den konkrete afvejning 

30 min. Refleksion og dialog om voksenansvar på baggrund af dilemmafilm og 
refleksionsspørgsmål 

40 min. § 8 afværgehjælp, nødværge samt § 21 registrering og indberetning – de 
lovgivningsmæssige rammer 

3 timer Kultur og dialog som redskab til konfliktnedtrapning 

 

Dag 2: Den direkte undervisningstid er 6 timer og 15 minutter. 

Tidsramme Emne 

2 timer Konflikthåndtering og forebyggelse 

2 time  Afværgehjælp, nødværge og indberetninger 

2 timer Opfølgning på konflikter – samtale med barnet  

15 min. Afslutning. 

 

 


