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Tryghedsplan

LAZ - Low Arousal 2
For fagprofessionelle

BORGERENS NAVN

DATO

HANDTERING
Tryghedsplan

Optrapningsfase Kaosfase Stabiliseringsfase

v




Borgerens adfeerd og fglelser

Fagprofessionel stgtte

Borgerens
mestringsstrategier

Affektniveau

Tryghedsplan

Borgerens navn: Dato:

Udlgsende arsager:

Ikke kontrol

Kontrol

Optrapningsfase Kaosfase Stabiliseringsfase
Adfeerd: Adfeerd: Adfeerd:
Folelser: Folelser: Folelser:
Vi skal: Vi skal: Vi skal:
Vi skal lade veere med: Vi skal lade veere med: Vi skal lade veere med:
Hjeelp borgeren med: Hjeelp borgeren med: Hjeelp borgeren med:
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